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Diascle fos primenas ofios de este sigl, cuando se realizomn ke primanas experiencios de engarde de saimanes en
oguo de mar, hasta o ecuolidod, los conocimientos ocerco de fos requerimisnios nuiticionoles de Ios peces marinos, s
melabolismo y fsiclogia, se hon ampliodo comsidarablamants, Fewlods de afio es b eiobomocion de nuevas plansos,
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tas, fewmulenciones v lécnicas de eloborocidn odecuadas.
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1 METABOLISMO Y ENERGIA

En el concepio de metubolismo se englohan todas sgquelles repcciones qui-
TIE o L] i siren, B LT pndOrporar ¥ Consirir meevies suslancs {amarbalismi),
bien pani destruitlas (catabalismol, con un continuo trasvase de energia, de mancea
gpue oen Lis reaccinnes anabilicas se acumoln energin, mientms que con Ins cntnbdli-
cits se prerde esa energin acunmueladn

Esta cnergia es In wilizada por los seres vivos para sealizar sus funcloney
vilales imovimiento. reprodeccitn, respiracidn, elc), compensar [os pérdidas de
sustuneia debudas ol 1hxg:|xlg o ol exerecion v alender al crscrmiento del :lrl_r,:.rlis,-
mao.

Tasla [n energin que se emiplen en estos procesas tiene un origen alimenio-
rice. El alimento, una ver 1n|::uri|:|n_ sufrri unn sene de [AF e i n;ligl,-.-,li:l,"m axkri-
celular, en bos que actdon uns serte de ensmas, cuyo resuliodo Gnnl se ¢l desco-
blnmicnto de wnns sustancing complejos en otras mis sencillas con libesacida de
energia (cofpbolismo)

Come se ha dicho anterioemenie eata energla ¢ ulilizara en b realizacidn
e uma sene de procesos vides entre los gque se destican la respiocidn, el creci-
mienio o le reproducciin. En el coso de fos animales de songre coliente (homeoter-
iiay), capaces de regulir su tempemtion comporal, parte de la energin se empleari
con esle fin. Sin embargn, los animales de sangre (el (podguilotermaes), entre los
gue se encuentmn bes peces, no wilizarin energii en el manlenimiento de su lempe-
rifuri comporal,

L TIPGS DE METABOLISMO

Podemos diferencinr distinies tipos de sctividod meiabélica en funcidn de
fa activikad que realizan los senes wivos:

= Metabolismo basul: cs ¢l que s realiza cunndo permnnees €n repoeso, sin
tesen 1prefiar ninguna activicad ¥ O8I0 gue exislan aliericiones exlemas.

= Metabholismo de ruting: E organismio realizn uma setividad nommal, po se
ulimenia, se mueve pousedoments ¥ ne se encuentra sometido a ningdn tipo de
eyl

* Metabilismo de actividad T @ Los seres vivos cestn agrupados, se ali-
meTan ¥ se L‘ll,!!liFl[i|:|'.'|r.| libremente

« Metabalismo de actividad IT @ Se encuentran sometdos o esluereos
infensos {competencin entre unos ¥ olros por lo comida, reproduceidn, ew) ¥ a
eslres, Es el mivel de mixima actividod metabdlicn,

Es evidente que el consumo de energin ¢s mavor al sumentar b activiclo
desempediadn por el orgunisma ¥ mavor serdn mimbidn sus requerimicnios de comi-
chin, gpue kes proporciona o um:rgl'u.




L monera de medic el consumo enerpélicn de los
seres vivos es realizando un control de I respiracion, cs
decir, del consimmo de oxigend necesirio pira realicnr odas
laz sctividedes metabdlicas.

1.2. FACTORES QUE INFLUYEN EN LA ACTIVIDAD
METABOLICHA

Muchos son les factores que inffuven en el metabo-
lismno de los erimales. Entre &llos, dedwcamnos comio (ainda-
bEnlabes:

= La talla: Un organismo adulio presentn wn creci-
mignle ¥ unos reguerimeentos energéticos inferones a los de
atro en bos primeres estadios de desarrollo, ceando una gron
parie de la esergin del olimento se desting al crecimisnto

corparnl,

= La temperatura externa: Cuoncdo estd por enci-
i el dptimo en gue =e sitda la cspecie, ¢ consumo enerpeé-
ficoe &5 mayor, mienirs que si la lemperatura e baga, ¢
urguni.:-;uln 1Iixn:|i1|.u3,'|: su aetivicled ¥, [Har lew Larilas, su mels-
boligmo {pozj: hibemacidn de repiiles y algunos mamilenos b

» El oxigeno: Dado que el oxigeno es necesario pur
descmpeiiar cualguier actividad, conedo se encuentra on
idveles alios, Lo sctividad (el metabolismo) aumentn, dismi-
nuyendae en caso commrio. Un ejemplo clam es I ascension
a cumbres alias, donde |a concentrcidan de oxigeno es muy
I:uja. |:rr1:|'r'v|:~:.".|.|'||J|:| una disminecein de la actividad. En estos
casos de carencia de oxfpeno es frecuente Lo formacion de un
mpyor mimern de gldbolos mjes v oun aamento de la activie
dad cardines, e ali la colomcidn mijiza de los cusrpos
sofmetidoes o sintomas de asfiak,

* La salinidad: En los seres acudlicos, como los
peces marinos migradores (el sobmdn o L angubla) Bosalini-
ad influye grandemente en su metabalismo, debidoe o los
procesos de repulacidn osmdticn.

s |l {'jq,:rtii:lul ¥ ln Ihg-g:s[ll':ﬂ de alimento: Ambas
actividades exigen un comsnng de encrgla (v de oxipeno)
aumentando, por tanice, el metabolisme,

e Kl avann: Todos los seres vivos sometidos a con-
diciones de ayuno reducen su actividad metebdlica. Las
necosidades energéticns pam muaniener su meiabolismo bisal
o de rutinn, las cobren pmcias o los resereas dorporales, lo
(e provoCil wnd ]'u."n.!i-:l_'| e pis,

2, CRECIMIENTO

Csando un ser vivo ingiere nEayar cintudad il coani-
afa cle Do ggee necesita para su metabolismo, o meaboliza v
desting o ln formacion de nuevos tejidos v de reservas cor-
poralés, que wlilizas en bos nomentos de escase,

La lommacion de meevos tejdos conlleva un ereci-
miento. Este puede medirse medianie los incrementos perid-
decas en talla (L)oo peso (L

En el coso de [ox peces es Trecusente hinllar la rela-
ciin enlre dambos, [oogee =e denomina factor de condicitn ¥
s expresa con |a fdamuln:

fc.= PLY x 100

Cunne mayar sea el factor de comelicidon mayor seni
el crechmiento experineniado por el pez.

Chira forma de expresar el crecimiento de los peces
(w obmas oeganismios), muy ulilizada o nevel mduseral, es poe
imedio de |a tasa de crecimiento.

e, = Ln peso final - Lo peso ingcal i n® de dias

Para s caleulo se realizan controles periadicos
{peneTalmente neensialbes) del peso, o también de la talla de
s peces. En el numerndor expresnmies o diferencia de peso
ohservuda enire los controles inicial ¥ final {(al cabo de un
mesxh, haciendo una ruslermacidn mediante |-|!|g:|.| i
neperianaes {la curva de erecimienio sigue una distribacidn
exponencil). Dividiendo por ¢l nidmero de dias fromscurm-
dos entre ambos controbes y multiplicando por K, oblen
dremios bn tasa de crectimieno diana del pex en ghldia,

Existe oira fdrmuln mis sencilla pora el edlculo del
erecimiento gque suele densainorse eficiencin de erecimien-
tin v == caloula mediinte kb sigulenie fmanulis

e =Pp- P /P (%)

Siendo Py el peso final (ol cobo de un mesy v F; el
peso inicial (del mes anterior),

Con los dnios de crecimicnto posleming trear una
curvil e relackne el tempo, en el gje de ordenudas, con la
tulin o peso, en el eje de s abecisas,

Esfa curva sigue undi disiribaicion e pomennduil en la
cial == observie gue dursnie wia etapa en la vido del pez el
crechmiento es muy Fplin, hesta legar on maonento, gue
sweke codncidir con ln moadurez sexuonl. durante ¢l cunl el cre-
climiento se ralentiz liusia |||:|_.:u.r 4 una mesels en la gL
priciicaments ne by crecimienio,

LI. FACTORES (QUE INFLUYEN SOBRE EL CRECI-
MIENTO

Dado gue el erecimienio ¢s unn de las funciones
witales, con elevado requenmiento enerpElicn, odos los f@e-
ey indicados anteriormente, con unn grn infleencis en ¢l
melabolismo, inllayen lamicn sobre el crecamuienbo, Jiciie
con oiros, entre ks gue desiacarsns:

« La hue; Influye sobre fodo en B caplura de alimens-
e, Su nfluencia depende de la especie, ya que algunas sc
alimentan ¥ aumentin s actividid prelerentemente en b
amcuricad,



Indices de crecimiento
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TEMPD DE CULTIVO {[HAS O BEEES]

Curva tipo del crecimisnte exponendial de un pez, en
lo que se observan las fases do eraciminnle axpanen-
cigl y estocionario. Esta ditma sweele codneldir con ef
mamenho en que se i:n:'l;.l.l.l'nrﬂI I miadures sexual,

+ La salinidad: Tiene una gran influencia en el ere-
cimiento de cierias especies de peces, en especial bos salmo-
nidos, Las tasas de crecimiento de I trocha, por ejempla, so
ven ingrementadas cuando ey transferida a agun salada,
aleunsando 18 mlla comercial mucho anes que «i el engorde
se realizn e agun dulce, Oirag especies. marinas, como fa
lubina o el rodabalio, muestrin mejores s de crecimieno
cupngdo se sitian en salinddades mermedins | 1530 %al

+ L densidad: El crecimiento de lns espacies des-
tinadns al enporde pora la alimentaciin humana, bien sen
peces, pollos, eic., se ve disminido cunndo se realiza a alas
densidndes. La Tormaociin de grandes poblaciones conlleva
uit awmento de la compeiencin por la comida, a 1 vex que se
ecrenn grupns jeringuicos en los que los individues de mayor
talla dominan a los mais pegueiios.

En ¢l cuso de Jos peces, sdemds, el mantenimienio
de densidades mury alins en bos mmgees de o, proviel i
tcrememo en i emmisian e sustancias de excrecidn (lo gue
puede scarrear problemas de wicidad) y una disminuciin
en la concentracion de oxigeno disuelio, Todos estos facio-
res (eongperencin, jermrguins, woxicidad v poco oxigeno} con-
I:ril_1|,r:|-'|:'n a wminorar @] erecimicnio.

« L canthilad v calidwd del alimento; La carcncia
o guscncia de comida proveca un comsumo de las rescrvas

Ltiliracién del alimenfo por un pez 4, Almesio. B Al oo
€. Crecimignio r_..;ll.wl-llllh-.llll'--..i Matzbollsmo, D. Heces
E, Fecreciin. F. Debiios.



porponiles del organismo ¥ una disminucicn del peso, El
exceso e alimento, por oira parie, provocard un desaprove-
chamiento del miseo § 1 acmulpeion de restos U cod-
tribuinin n empobrecer o calidad del medio provocancdo
toxicical v péndicla de nxigenn,

5i el alimente corece de algdn clermeno indispenside
prar el organismes (p, 2], ; vitimins) aparecerin enfenmedades
y el crecimiento s vert o su vex afectado,

= B estade de salud: Un ser vivo enfernme, por sau-
s infecciosas, metahalicns o nuiricionnles, presento SlEm-
e und digsmibmscidn en 2l crecimiento, Seri necesario un
cambio en ks condiciones del entormo (aumemiando o higie-
ne, eliminando I couse ges ha producido la enfermedadf
de la alimentacidn {incorporundo medicines, eic) pam recu-
perur bos niveles inicialbes y recosneneiar ¢l crecimientn,

3 NUTRICION

En este término se engloban ok inercambins de
material v encrefa que mantiens el ser vivo con el medio
ambienie,

El proceso mtirms de ln nutrcion Heng lugar en el
interior de las oélulas, donde s desarrollan ks reacciones
quimicas que transfommon el slimeno en sustanei propla
(epdos corporales) v donde este alimenio es desiruido a fin
de liberar [a energia que necesitn el organismo par desimo-
llar sus Fusciones vitnkes.

A Dim de gue los nutnentes contenidos on el alimen-
i lleguwen al nterior de las oflulcy, ésie ha de ser descom-
pusste en sustancias mids sencillas que puedan atravesar b
membruna celulor =dlo permenble al apua, a loy guses v oo
chertis suslancias disuelas, Esle desfoblaimiento en sustan-
ciis mels sencillas sepreduce dusante B digestidn, con |a
intervencion de enzimns ¥ b produceion de energia,

Como resultado de este procesn se libermn cieros
compuesios gue el organismo no unliza v que liberar al
exlenor medionie un fendmeno de excrecin.

AL LA NUTRICION EN LOS PECES: INGESTION,
DGESTION Y EXCRECION

* Ingestion; Procese mesfionte el cunl se progduce L
Capiura et alimento, siendo desdabladn poslenommenie en
particulas mils sencillas mediane ¢l process de disgestecn,

+ Digestion: Tiene lugar en ef wbo digestive, com-
puesta de wna serie de trumos mas o mewos desarrolladog
{eadfogo, estdmago, intesting, ewed v und abenun bucal ¥
anal independicntes.

En esie tubo digestivo ks alinsentas son desinlegr-
dos por medio de enzimas (proteinag de complicida estrc-
Luray sque son vertidas o dicha ubo por vorias glindulas gque
desembocan en &l (vesicula biliar, pincrens, gc),

Lios compuestos mas sencillos, resuliade de esie
proceso, son absorbidos por las cflubos de la pased del wbo
digestive y iransporisias por medio del sistema circulatorio
a ek By oélulas del organisano

Ln dipestitin gue se produce en ks pooes v i lodog
lews vertchrdos superiones =& denomina digestion extracelular
yaque mo tiene legsr en el mieror de s oélulus, coma aoeme
con los animales inferiones (p. & los protoeoos gue digeenen el
alimento en o inlenor de los Nemodas vacuolas digestivas),
SN i los enzimas son vertidos ol ko dig;,.-:ri'l.'l;l,

« Exerecion: Una wer realizado el desdoblamiento
de los notrienics en moléculns miis sencillas, no sdas las
LU s lnan [|r|.||.1|.1|.'i|.1|:| Wil & Ser Inln:«:ru,:mu_lilx Puily la corrienie
circulotorin. Muchas de esms moléculas, bien sen por su
naturaleza wWixice o porgue el organismo noe las secesila,
seran eXcrelidas ol exlenor,

En los verehrastios superiones, |3 excrecion se meali-
zin n travds de los rifiones, que se sibkan, on ndmens de dos,
en la rr:yil:'ln lumbar, praximaos a la columna veriebral.

Estos rifiones estdn formados por millones de wibu-
los microscipicos que se ovupan de la eliminacidn de log
proghucios de deshaecho asi come de In regulacidn del conte-
mido de sgua ¥ de sabes minerales del coempss,

El rificin =2 ocupn mmbién de n elaborckdn de la
orini (en el coso de los verichrsdos terresires) o del deido
umco len ol caso de lag meceR), liy ez eonlleva un elevabn
consuma de oxfgens (e ahi o colorscsdn mjiza del rifon,
iy imigiclo por i corrientbe circulntorin, que le proporciona
el oKigeno necesara,

Excrecion de un per feledsteo maorino, A Degloiin oo apn
ot empulsason pod s branguim c.
A eaprubeiio o o de o pied. B Onng hiposdmion, B Heoss con

loa nskoics ooicico § OINTES D0,

da moy, B, -'1|_|:'.| ¥ [TE)
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Tipos de nutricion

Sepiin sea ln namraleea de las sustancias autriti-
v {0 nuiricnics) que W Ins senes vivos ¥ la Formn de
adguirir energin, se distinguen dos tipos de nutrieidn:
Autdidrola y heteristrala,

La nutricidn autétroeda sdlo |a realizon los vegeta-
lex con clorofila (plantas verdes) y algunos bacterizs. Lo
nuirienies que emplein ey seres autdtrofos son de not-
mlezn inorginica, tales como snles minerales, agun. anhi-
drido carbdnico, siendo necesarda Lo incorporucidn de
encrafn libre, procedente de | luz solar (Fotosintesis, lle-
wocla m cabo por bas planios verdes o senes Totosintéticos) o
de reacciones quimicas (guimiesiniesis, levado o caba
por bacierias nitrifcantes, sulfobacierias y ferrobacienias),

Los sercs autdtrolos son capaces, pues, de crer
maderla orgdnica rico en energll 3 puriir de mageriz mine-
ral.

En In nutricion heterdirofa los nutrienies son de
naturnlezn organicn, doos en encrgia: hidrtos de carbono
o azdcares, Hipidos v projeinas,

Lus seres heterdtrofos, que viven o expensis de
Ios seres auldtrofos o de materin orgdnica en descomposi-

citin, agrupan a todos los animabes, vegetales sin clorofily
{hewngos] v L moyoria de kg bacterias.

Deitre die i nutricidn heterdtrola exisien vanog
tipos, segtin cuil sen el origen de ln materiu orgdnica wili-
sl

» Supralitismo : Realizsdo por levaduras, hongos
¥ haclerins que se alimentan de nateria orgdnica en des-
compasicidn. Desinlegran ko materin orginica mediante
reacciones de fermentacitn y putreficcidn,

= Parasitisme - Los seres pasdsitos ablienen su ali-
mento o cxpensas de oo ser vivo, ol que parasian, deno-
minado hospedudor. En este grupo estarian englobados los
virus, ks bacrerios productorns de enformedsdes, muchos
prodozoos, y gron ndmero de animales imvenehmdos,

» Simbiosis ; Dos orgonismos s amen de modo
quic ambos ohtienen beneficios nutritives de su asogincion.

« Riofugia : Se presenta conndo los organismos se
alimentan de otros seres vivos o los que copluran. Es e
tipo de nutricidn mis extendido en ¢l reino animal,

« Necrofagin : Cuando el alimento Io constitayen
organismoes muertos (caddveres) o excrementos, lnmindo-
se, en este dltimo caso, coprofagia.

ﬁ_




Autoevaluacion

Belaciona las dos series de @ minoes:

A, Mutricion muidiroda
B. Ayucla miwia

L. Repoan

I, Quiminsintesis
(. Sungre fria 1, Inlice il erecimienio
0. Metabolismo basal

E. Factir de condcidn

4. Paigpuilotermis
5 Simhinais

"} Encuentr el térming definido en coda una de estas
= ruses:

A, Animal eapae de regular su tempemiura corporal,

B, Desdoblamieno biokdgico de sustancias coanphe-
j:u e dlras s senel s,

7, Indice calenhds dividiends o diferencia de los
logaritming neperianos del peso final v el peso
inicinl de un individuo por el nimers de dins que
hian pasado entre ambag neediiones,

[, Conjunto de seres que se alimenlan 1 expensas
de In maderin orginkca ¢n descompesacidn,

Aplicaciones

1 aefialn dox especies animales v dos vegetales gue
presemen log diferentes tipos de nuiricidn v doceso
i la= distinias foemies de malera orginkcn

| VEGETALES ANIMALES |

Heterdirofos |

Saprofibes

Parisios

Simbddtions

_Hiﬂll':l!::m

-" Eloborn unn escala metabdlica e seis niveles quic
i st corresponda con otros wnios niveles de activicod
gue hayvis desamrallicdo, p, ej., el dia de over,

T I R vt e T

Basindoic en i tdnica cxpenencia v copacicng de obser-
= v, elibort una ledica curva de crecinpeto de b
capecie humana, (Comcide con el modelo propucsio.en ¢

iewio pans los peves!! (b som s diferencins?

4 Entre lus zonas que s2 nombran sefiala aguells
dimde esperarias que la poblacidn hemann wviesa
el condidnd mayor de hemoghobing en ln sungre
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Conoce tu entorno

Elaborar una dieta de adelgnzamiento no debe
hucerse sinun estudio previo del metabolismn y de

las actividades mis frecuentes de ba persona que hi
de cumplirla j Por gqué?

2’ (0 relacion exisie entre bos siguientes I@rmings:
Esfuerzo - Respirschin mmlcms
Enfuerme - Acelerncidn del ritme candisen
Esfuera - Entrar en calbor

3 SO aparabos imfervienen directameine en Lo auld-
cidn de los mamilens?

4 Frecuenicmenic los rourus alberpon una camidad y
vanedad impertanie de seres vivos, Acércale o uno
cjue esid cxpiecsio en una #onn hikmeda de (o entors

no, Observa con atencidn v imt de hollar algunos organic
s
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Los nutrientes. Requerimientos
de los peces

Hasta alwort s Do hablado de cdmo los animales tramslorman y aszmilnm o
alimentos ¥ de come les metabolizan a fin de oblener ka energia nocesurin para R
v, S¢ han citado varins veces bos componentes del alimento (proseinas, lipidos,
hidrtos de carbono) pero aon dESCoRDoemMos S0 aslruciun, funcidn v lo fosma en
ue los peces hos ullian,

1 proTEMNAS

Son compuesios e carbonn (C), oxipens (00, hidrdgeno {(H) ¥ nitrdgano
(N1, 51 bien son Frecoentes ol oufre (5) v el fosforo (F) y, en ocasioncs, &l hierm
{Fe) y el cobre (Ca). Todos csios clemenios se wsocian, dindo lugar & los amino-
cidls, cirya combinncion formard Las profeinos

1.0, FUNCION

Son la fueme principal de energia de los peces. En mamiferos, sin embarge,
exta Muncitin suele comesponder i los hidrates de carbono y grsas, mienimas lix -
|I_|f]|;] & L I_':'|I;"||'|L":IIII:I 51T IJL'l.I]I'"!.

L2 INTERVENCION EN LA DIETA

Suchen encontrarse en niveles en lomo al 30-60% de la composician global
de In dietn natural de los peces, Por debajo de estos niveles se producen enfermeda-
des curencinles, redocigndose el crecimiento de los individuos.

Siba 10 de los aminodcides componentes de |as pﬂﬂﬂfﬂil:'l. 4o gnencinles
pary los peces {Arginina, Histidina, Leucina, Isoleucina, Lising, Metionina,
Fenilanina, Triptdfane, Tirosina ¥ Valina). Lo carencia de eualgquien de extas ami-
idcidos provocs enfermedades, como o excoliosis (columnn vertebral oreidnd
causada por la carencia de Triptafano,

LA DIGESTIBILIDALD

La digestibilidad de las proteinas vu o depender de ln taila de los peces (los
miis grandes cocatan con un tubo digestive mis desarrollado), de la temperatura del
agua (3 mayor temperatura mayor digestibiliddad), del contenido de oxigeno disucl-
to ¥ tambicén de la composicidn global del alimento, asi como de su tnabio.

14, UTTLIZACION DE LA PROTEINA EN EL ALIMENTO

Se aprovecha principalmente en L formacidn de tejidos, ex decir, on el cre-
cimiento, Parte de elln se utiliza sdemds par la obtencicn de energia.

Cuando se alimenta a los peces con prenso de composicidn conoctda, una
mancra de comprobar sl i composicién del mismo es la adecuada es hallar ¢l indi-

ce de eficiencka de la proteing expresado mediane b siguiente Ramulo:

PER = Aumento de poso del pez (g Proteinn consumada (g)

0



Estructura primana de las prafeines. (o sooces seinn
el con o Hlecha benen copocidod de geo

MH3

NH

COEH
Enloce pectidics.
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Los aminoacidos

Cuentan con unn composicion ¢n o g destn-
can b grupo aming { - NHs) y oteo deido [ - COOH),

oo ka saguiemte fdemaln:

R-CH-NH;

CO0H

Son compucsios ofginions que s eanporslan
coimo Gcidos, cunando se enceenimn en un medio basica,
v como bases, sl ¢l medio es dcido, Son solubles on
ngu, incodoros v eristalizables,

Hasta 2] moemento se han asslado alpunes pEis
e 30 aminoicidos, aumngue s6lo 20 5e consideran ¢seq-
cindes para bos animidles superiones v an soloe 160 Jo son

para bos peces,

L.as uniones peptidicas

Cuosndo los aminoacidos se unen entre si for-
mian cadenas de peptidos. Edtn unidn se realizd median-
e un enlace peptidico [ CO - NH - § enire ¢l grupo
amino de wn aminodcido ¥ el grupo deido del otro ami-
niciclo, duﬂpn:lhcfiu'lu]r.u-:l.- gL,

b s unen 2 aminoicidos se fosma un dipépti-

da, 51 1o hacen 3, un tripéptido ¥y si son n los aminodei-
i gue s unen originan un polipépd bdo,

Estructuras peptidicas

Lios pépticlos pueden adoptar distintas cstruc-
twrns: primarin, secundarin y lercioria,

En la estroctum priomara se forma unn sece-
sicin de nminodcidos, situando sus rdicales (R aliema-
Hvamenie @ uno ¥ odro lado de |a lines guebrady forma-

i por ¢l enlace pepiidico.

En ln estructum secundana, hay onn ndaciin o
niveel del Carbono del aminedecido. Dentro de et csiroe -
m, existen dos configuracknes posibles, una helicoidal (1o
quie s¢ da, p. gj.. en g proteinns del pelo) v ot en liming
el [resenle [ g, en ko estractur de los ufias,

La estructur wreiara es muy complicadiy,
origindndoses por dobladuras v plegamientos de la
cafriciura secumlar.



Estruchura secundario de los protemas [en hélice).

2 LIPS

Quimbcamenie estin formacdos por carbono (C), oxi-
peno (0 ¢ hidrigeno (H). a los que pocden anadirse tam-
bitn, fhsforn (), nitrigeno (N) y azuine (5), Contienen en
su molécula dcicdis grasos,

Importanies producteres de enengii, los lipidos acol-
an iambién como regiiladores del metnhalismo y son impres-
cindibles en lo utilizecitn de Ins viamings Hposolubles

1. DIGESTION DE LOS LIPIDOS

Lar digestidn tiene lugor en el higado, vesicula bilar
y en ¢l intesting y suclen depositarse en el mosculo, ¢ higa-
do v I grasy mesentéricn, utilizdndose cuando | comida cs
eucusa o fin de producir la energin necesaria para ¢l metabo-
lismeo

Gran parte de los dcidoy grasos se emplean con
fines energéticos ¥ olra parte, se ufiliza en la resintesis de las
gm"iiL‘L

L2 IMPORTANCIA DE LOS ACIDOS GRASOS EM
LA ALIMENTACION DE PECES

La graza de los peces es muy rica en fcidos grasos
insaturdos feon uno o varios dobles enlaces en ln cadena).
Los peees de agua dulce, coentan, sabre wdo, con dcidoes
grmsos del grupo nf (primer doble enloce en el carbono
noEmeRs ), mEms gue en los peces morinos, preclosmian
le del grupo nd {primer doble enloce en el lercer carbono).

Doy de og dcidos grasos gque son esencinles pasa los
peces son ¢l deido linolénieo (18:3n3) ¥ el linaléico
[ 18:206), Su corencia retrsa el crecimienls, a la vez gue
provocs enfermedades corencinles que puciden conducir a ki
muerie. Ao son wlilizades por fos poces pan constmie
atros deidos prosos, bien wlargando In cadena de @omos de
carbono (por rescciones guimicas de elongacion), bien afko-
diendo dohles entaces en la cadena (mediante reacciones de
dessiuracitn). Ambaos, c:-:rml.'.'iulll'ﬂ'.‘l:l[-t ¢l 18:3n3, deben sumi-
nistrarse siemipre en la comid, a fin de evitar la oparkcidn de
enfermedades corenciales. Lo adicion conjumta de [83n3 y
de 18:2nf, mejora ¢l crecimicnio, mas que s s oflade salo
el 18:3n3.

En el rodaballo, la copacidad pare clongar y desatu-
rar los dcidos grasos estd muy reducida. Por elle deben
suminisirarse en o dista, acemids del linoleico v linolénico,
los deldos prasos 20:5n3 (eicosppentaenoica) y 22:6n3
(docosphexnenoaeo k.

Dado que los requerimicnios de los peoes en dcidos
grasos son nlios, ndemsds de los citados, es conveniente afka-
dir al alimento siros deidoes posos poliinsaturados de cadenn
Twrga con el G de prevenir enfermedadies carenciales, asegu-
rar un crecimiento mipido y favorecer L reproduccidn.




Otros lipidos

Ademis de las grasas, destocon por s impor
tancia bioldgica otros pidos, tnles como las coras,
fosfolipidos, plucolipidos, cardensides v esteroldes.

Las geras son, cono lng prasns steres, pem
en lugar de In glicering inerviene otro aleohal de
cidlema larga gue se wne & un seido prso Embidn de
cudlenn largn, como p, &, los dcidos palmitico o caics-
rice, Las cerns son solidas o temperstura ambiente,
consistenies ¢ insolubles, Aclion como profectons do
bas superficies corporales de los seres vivos: en los
vegelales evitunde li evaporsckin ¥ en los animales
como proteccicn frente ol ngun. Bn clerios organismos
gooplancidnicos se acumulan wmbkén en las superfi-
cies corporales, come reserva de energii, duranie los
perfodos de cacaser de alimentos,

Los Fosfolipidos, forman parte de los meme-
brunas celolbines PIEI-'I'I.'III.iI:l'I.dI.I =i punnu:lbiﬁdud. En su
moléeula cuentan, ademds de carbong, hidrdgeno
oxigenc, con mitrdaens y [Sslono,

Los glueolipidos, contiznen en su maolgcila
hidrates de carbono v su principal sccidn bioldgica es
actuir como fuenies de reserva de ensrgin.

Los carotennides ssian formasdos por cadenas
licales de isopreno y =on colersados, dando lugar, p
&]., al color |II1|.|:|'III'|.'iiII;JI.I'-I'\{:!iIi'.I:'II I|:|!|ir:n|'!| de bosg cnrufpru:lnx
u olros organismaos del sooplancion,

Los esteroides, al igenl que los carotenoides
estdn formadoes por eadenas de isoprano, pero las
cadenas se disponen ciclicamene formando el anillo
llamado ciclupentans perhidrofenantreno. Tienen
estn esdruciurg muchos compuesios argdnkeos lmpor-
tantes. tales como, la vitnming D, muchas hormonns,
o= dficidos bilomres, s,

Estructuro del ciclopentaono - perhidrofenontreno.

Estructura y caracteris-
ticas de los lipidos

Son compucsios de carbono, oxigeno e hidri-
geno 4 los que pueden aiindirse fisfom, nitmgeno y
meifre. Con unn fdrmuls general del tipo R - COOH,

conbicnen en su malEcubs dcados grasas.

Untweses ®] oo, tienen uni densidod infe-
ricr a o del agun, por 1o goe Notan. Asngque son soli-
bles en los dizsolventes arginioos (cloroformo, éer,
aleahal, gle), son ineodubley en el ag .

En el organismo de bos seres vivos muy e
cuenicrmenie se depositan formando fejidos de rescrva
(lefido adipesn), wilicindoss como eservn energéi-
ci y actuande coma pislanies Wirmicos.

Las grasas

Los grusas o lipidos simples son ésteres de |a
glecerina con distingos deados prasos con ndmens par
de ftomeos de carbono. Entre los dcidos prasos mis
imporianies destacan:

Acido Bitiricos : CHy = (CHs)s - COOH (4 dromos de C)
Avick Palriflice s CHy = (CHS) - COCH {16 dtomes de C)
Acich Bsdesinen 'I:'HJ. - :EHE]I!I- - CO0H (1R dioinas de O
Acido Oleten 2 I:H3 - ICH:h & [CH.I:IT - C00OH

{16 dromns de C)

Lina prasi se Formuara medhanle oo reace i
guimica de esterificachin, en b gue tres acidos grasos
s& une a una mobécula de glicering, dando lugor o To
grasa ¥ liberindoses tres moldculns de agow;

R - COOH El'l-Lzﬂl-l :'."lH: S i
R-COOH -+ I:I"r-rc:-H_""_|E ciH -0D-R +3H,0
R - COOH CHa0OH CHa - CO-R

L rescebn en sentido contrario zl de la este-
rifbcacidn =2 deneming saponificacion, gue tiene lugar
durunie ln formacidn de gabones, en o8 que ademis
interviene o soma ( MaQH),

Las grosas pucden ser, a tempernfura
amiricnie, silidas (s=bo, mantecn, eic) o liquedns (acei-
tes), Las primens presentan en sucompoesicidn Scido
palmitico y cstedrbeo, mieniras gue las segundas coon-
ticnen sobre wdo deido olzico,



3 HIDRATOS DE CARBONO

Cuentan con una composicion en la gue intenienen
el carbono [}, hidrégeno (H) y oxigeno (0, esios dos dli-
mios elementog e wisg proporcion de 21, sicndo s fomala
general del tipo CH,, O

Aungue en los veriehrdng terrestres son, junto con
Ias grasas, la principal leente de energin, los peces apenos
los wtifizan. Cwando se suministean cn b comida, los peces
adler Jos wlilimn porn constituir el armicedn de hidrmmos de
curbume de los mminoicidos no esenciales, pora 1 simesiy de
las prusas ¥ como suminisiradones de energia,

1L LOS HIDRATOS DE CARBONO EN LA ALIMEN-
TACION DE PECES

Los seicares mds imiportanics pora bos peces son el
|'_!|IJI.'|.'1E.!:I'||.'|. |4 slucasi, i Ao l&lico ¥ el doido |'|ir|jl.-'im_

El gluctgeno se acumula en el higndo y el misculo,
Lo peces utilizan ¢l plucdpens muscalar coma fuenle ener
gética cuundo reslizan movimientos, fommindose dcido [beri-
co que pasn o la sangre. 51 como consecuencin del esfuerm,
&l gluE-l‘.lgl_'-rln rlnscular s oL, las peoes lo :.u:uhu-_..-._'n inf
glucdgena de origen hepdiico.

En cuamtcr o la glucosy, s acumula may lentamente,
Puede transformarss en aminosicidos, glicerol v fcifos grasos,

Tambagn puede ndministrase almiddn en le disa de

los peces, pero previamente ha de ser tmiado con cobor o fin
e fociliar su digestion,
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AL DIGESTION DE LOs HIDRATOS DE CAREONO

Se digieren en el estiamagn ¥ cicpos pildricos, dinie
se segregun klgunos enzimas responsables de su hidrdlisis,
asi comao en el intesting ¥ pancrens, que scgregan otro 1ipo
cle enimus.

Cunnto moyar sca el tmafo de la malécula del azu-
cikfil, Lanko menor @5 suodigestibiliducd.

Por atry parte, si se suminisiran azidcares en esceso
al alimemo de los peces, prsvocan altersciones en li estruc-
Iura del higodo v en so actividod metebadlica, disminuyendo
ol agrovechamiento del alimento por porie de los peces,

l-. = |-. %
= = (= =@ ﬁ
& B i

Compasicion bloguimica die las hexosas, 4, D- Glooa
8. D= F.'.;'. Lni ]

.\
v

® o

&
]
®
@

Formaocidgn de un disocéride [saceresa —s= glucosa + fructosa).
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Estructura de los hidra-
tos de carbono

Son compuestcos de carbong, hdrdgeno ¥ oxi-
geno, de femuka geseral C,Hy, O Son el resuliado

de sustituir uno de los grupos deshol ( -CHOH-) de
un pafialcohol como ln glhicering, por un

grupo aldehido { -CHO) 0 un grupo eetona § -C0- )

Se nombran aendiendo ol ndmero de dtomos
de carbono presentes en su mobéculy, de manem que
fas Lrinesas: tienen 3 dlomos de carbono, las telrosas, 4,
[FT pentmss, &, ks hexosas, & ¥ 151 Juces vamenle,

4 VITAMINAS

Cion esie iénmino se ngrupan una serie de susLancios
de composicign muy variada pero gue cuentan con unas
caractenislicns cmnunes:

= Tienen actividud enzimiiticw.

= Bdlo las plantas pueden simetizadas. Los antmales
s in rin @ través del alimendo.
| del ol

= Su carencia provoca graves perlurbaciones en el
O,

= Son requersdas, en mayer o menor contidad, por
bis Eindivideos en (upeadn de s edad (mayor en nclividises
jivenes), del tipo de diela ingerida (una alta inzestidn de
hidmtos de carbono hace sumenter la necesidod de vitami-
mas, ez =1 ol arganesmo las sintetizn o no ¥ il 5 52 i|p;,:|_'|r|;||,1-
fidl Varins vitoeinas ol msmo Iripi {li= witmmimns A ¥ D
o favorecen mukihmenie )

w S |:|L'.'|-1g|:|:|r| [t letras rminyiscolas, por I enferme
diad que provoch su corencin 0 por su constiiucidn bioguimi-
il

= Hay diss prupos: liposidubles (solubles en grisas o
en los disnlventes de estus) ¢ hidrosolubles (solubles en
:l_!,l_||:|'|

Toekas las vituminas se posducen, en la actunlidad,
industrialmente, de manern gue pueden suministrarse, en
forma de complejos comectores, en le alimentacidn de los
peces, Las necesidades aumenian en incividuos jdvenes ¥ En
condiciones de estnis y enfermedad,

Tipos de hidratos de carbono

Se distinguen hos Monosaciridos, Disaciiridos y
Polisaciridos.

Les Mondsaciridos estin lformudos por un sdlo
hidrato de earbono v responden a la Mormula general
L He 0. Endre sus camcleristicas destacun el lemer sabor
dulce, colar blancn, ser solubles en agun v lener poder
reductor,

Lo inonozachmdio: mds cimiociclos i sibiinidarites
en L nuturalezs son las hexosas {CeH 400, como la glu-
cosi, Fructosa y gilactosn qoe formnn pare de los azica-
res de la fruta, leche, e, ¥ los pemtosas (CsH O5) rilos
sa ¥ desoxiribosa, que forman parte de los dcidos
ucleicos, coensimus, eic,

Los Disacirides. se forman por le unidn de 2
moabéculas de monosaciccdos con sepamcisn de umn modé-
cila de ngua, por lo que responden a b Droela general;
CyHzy.a 0 Tienen sabor dulee, son cristalizables ¥
aplubles en agun

|4

Lo mis importantes son la sacaross, formada
[rar la unidn de una moléeuln de glucosa ¥ ol de frscto-
in, I malloda, Formadn por In wniém ce dos moléculns da
glucoss ¥ |a bsctosa, formada por [ unidn de unn molécu-
la de plucosa v otra de galactosa,

Los Polisaciridos, se formian por |2 unidn de n
malécalas de monossciridos con separacidn de (p-1)
moléculas de agisi, Al comiranio g bes mono ¥ dissciri-
dos no enen sabor dules, i cnstalizon | inscfuhlies
en agun, formando coloides, Por hidrdlisis g2 descompo-
nen en disociridos v, por dltime, en menosaciridos.

Los polizacdricdos miks imponanies son el almi-
dlibin, guee es un polimens de la glocosa v constitaye |a qus
et de reserva mas importante de log vepetiles, el glu-
cogena, que s¢ acumuln en el higado v misculo de los
amirmnles, In celoloss, formeda por polimerizacidn de In
glucosa v que inlerviene en |a estroctora de [y membrana
dr las cdlulas vegetales y kn quiting, que es i polisacin-
do nitrogenado gque constiiuye la membrana de los hongos
y el exoesguebern de los aredpodng,

-



Vitawring A (Antixeroftalmica o Retinall

4.1 VITAMINAS LIPOSDLUBLES
Las principales son [n vicnmina A, D, Ey K.

» Vitamina A {Antixeroftalmica o Kelinol): Su
precursor, el bei-carowne, = cnceentra 2n los vepetiles,
Puede incomporarse en el alimente de los peces en forma de
aceile de pescado, o en forma de acelale de retinol. Los peces
transformun &l betn-camtenn de los alimenles @i Yil@mmn A,

Es una enzima seasihle al oxigeno ¥ melativamenie
termoesiable, Su corencin provocn, en los peces, ancimia,
hemorragias en ojos, picl y hase de los alets ¥ puede legar
a provocar ales morialidades.

= Vitamina I ( Antirraguitics o cabeifiersd): La acoion
de In lue nidural iraieslonm las provitominns en witnminns,
Se encucnira en levadurns, forrajes verdes secados al sof ¥
en ¢l higado v grasu corporal de los peces, Su carencia o
hipovitaminesis proveca un retraso del crecimicnto y un mal
aprovechomiento de k o,

« Vitaming E {Anticstéril o Tocolerall: Impade la
oxsbacion de lus grasas (que conlleva loxicidad). El requeri-
mienio ce e vikming ¢8 myor ceunte moyor sea la conti-
dad de deidos prisos insaursbes suminisirados en ¢l alimen-
i, Bs sensible al oxipeno ¥ o la luz, Su hipovitaminosis trae
consipn i epgrossmiento del higado, anemin, mal creci-
miento v elewvada mortalidad.

» Vitaming K [Antihemorragicn o Malloguinon
Lo encuentra en el formeje verde, Es antibemomdgicn ¥ desa-
rrofla su actividad prncipalmente en el higado, Es sensihle
al oxigeno ¥ o ln lue,
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Vilamina E (Antester] o Tocoferol],

Vitaminag K [Antihemorragica o Noftogulnana),
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Viteming H o Bioking.
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Vitamina BT jAntineuritica o Tiaming).
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4.2, VITAMINAS HIDROSOLUBLIES

Las principales son las vitamings B, Bja, dcido
|'I|'II'I|1:I1I."Ilil.'l.II. PP, E,-,. H. Ings=ia, deldo f6dicn, coling Y lis wila-
ming C.

« Vitnming 13 | Antinewritica o Tiamina): Es abin-
cande en los vepalales, en sspecial la levadurm v los cereales.
Es muy sensible o |3 coccidn, Actia en el melabolismo de los
hidratos de corbono. Su carencin provecs movimientos de
matacion convulsias ¥ forpes, oscurecimiento, acofia ws-
culor, lesiones hepliticas y, por lo lano, cacass apelibe, moal
crecimiento v desapeovecharienio de L comida

* Vitamina Byy (Riboflavina): Se encuentra en ln
levadurs, la leche en pobve, hann de pescado v plantas ver-
des, Estimuln €] crecimiento ¥ es muy importante para ¢l
funcionamienio nonmal de bn visidn. Es wermeesiable v folo-
sensibbe.

Su ocarencia conlleva problemas de desgarraniento
{mecrosis) de las branguias, opércules v bordes de s aleins;
provoca hemormgias en [os njos. emurbismicnio del crisali-
nio, escasn apedite, mal crecimicnto y alta morslidag,

= Acido panfoténico: S encucmira en la levadum v
vegetiles. Actla en el metabolismo de los hidrmios de carbo-
o, privdeinns v grasns. Es necesanio pan los procesos de
comrhastida,

Su carencia provoca también mal crecimienio ¥
aprovechumiento de |n comida. dificuliad en la natweidn,
abultnmiento de las branguias, ergrasamiento hepilico ¥
afeia

= Vitamina PP (Antipelogra o dcido nicotinioo):
Algunos animales 1o sintetizin a partie del Triptalfano,
Suminizzrada en exceso (hipervitaminosis) provoca la scu-
mulncidn de gras,

1
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Su caretcin provec abultamienio de las branguins,
separacitn de los opéreubos v mol crecimbenna,

- lhl.Ftlll'llil'lﬂ Hﬁ ':Fl]‘il_llj{l-n[l]: S encuenim en levae
dura y vegetiles. Ex lotosensible. Su carencia provoca trus-
fOmos aerviosos, mnemin y il crecimicnio,

* Vitamina H (Biotina): Se encucnira en la levadu-
ra y el higado. Su carencin provoca atrofias musculares,
escisn apetite ¥ mal crecimicnto,

* Inosita: Se encuentra en los pluntas. Actin en el
metabolismo de hidrates de carbono e impide In degeners-
chim del higndo.

* Acido Filico: Se encuemira on o levadura, Acidn
en la sintesis de dcidos nucléicos.

U carencia provoca aneitia, pérdida de o aleta cau-
dal, sumento en &l tamaiio del higado v alin moralidid.

* Colina: Sc encuentra en el higndo v ln harinn de
pescadn, Estimula el transporte de grasas desde el higado,
evitunde In degenermcitn grasa de ése. Cuanio miyor sea la
cantidud de grasa del alimento, msvor ha de ser 1o adician de
celina,

* Vitamina C {Antiescorbitica o deido ascirbl-
ool Se sintetiza en el higado a panir die los hidrtos de cor-
boano, Tiene un efectn beneficioso cunndo se sunuinistrn des-
pues de una enfermedad, va que estimula el sistemas
inmunitirio, permitiendo una mejor recuperacicn de la
salud. Es muy semsible al oxigens v al calor.

Su hipovituminosis conlleva deformaciones en los
opérculos ¥ cartilogos branguiakes, torcimientos en la colum.
na verigbral (lordosis v escalivsis), anemia, hemarmgias ey
distintos drganos: impide o netardn la curacion de beridas y
pucde provocar alia meeriabidog,

5 sALES MINERALES

Desempefion numerosas ¢ imponanics lunciones ¢n
less seres vivos: se depositan en los drpanos esqueléticos
ddmbsles consistenciu, interviencn en bos procesod de con-
traccitn muscular y ransmisidn nervioss, regulan los fend-
menos osmdticos ¥ el equilibrio dcido-base en el oranismo.

Al igual gue sucede con las vitaminas, exisien
actuenlments en el mercado complejos comectores de mineri-
fes que se pugden incorporar en suficiente camtidad al ali-
M2l de los peccs.

Cituremos los fundamentales v mds impontanies:

* Lalclo: Acuin en In formacion del cagueletn v
escamis, funcionamicnlo de nervios y midsculos, congula-
coan e la sangre, permenbilidad de s membrngs, meiabo-
lisme de vitnminas, ete,

* Fasforo: Aciin, junto con el calcie, en la forma-
cidn del esqueletn,

* Magnesio: Eleva la intensidad del metmbolismo
del higado. Se suministrn siempre en el alimento de peces de
g dulee., yo que G presenta s proporcicn muy baja de
este clemenls,

* Potasio v sodin; Actian en ln repulacidn osmiiti-
ca. Son abindanics en el agus del mar.

* Clown: Actin en kn osmorregulocidn, o la vez que
Favoreee |a toferancin de los peces o los cambios de rempern-
Euri.

« Hierro: Forma pane de fa mokécula de I hemo-
globinn de la sangre, Actin, jumo con el cobre, on los proce-
s de oxidncidn y reducewim,

* Manguneso: Forma parte de varios enzimis

» Zinc: Su carencia proveca mal crecimiento. En
ERCEsD o8 fdafon,

* Cobalto: Ex un componente de ln vitamina B,
Su inswficiencia provocn avituminosis, Al iguil que el
zine, es ixico a dosis i,

* Todo: Es necesorio en la siniesis de cheras Boma-
nas gue regulan fa activided metabdlica. Se capta o través de
las branguizs, Su carencia provecn inflamacidn de In tiroides.

ol T

"l'_'_l

Vitaminag € [Antescorbitico o dclde ascarbico).




Practica I: HIDROLISIS DE LA SACAROSA Y PROPIEDADES REDUC-
TORAS DE LOS HIDRATOS DE CARBONO (GLUCOSA,

LACTOSA, MALTOSA)

Material:

¢ & Tubos de ensayo

* Mucy doble

= Crraclilla

* Pinzas de madera

e Pipetns | 0oml

= Bacaroai

» Probeis 1{ ml

* Cilucosn

* Espiitula

L Lill:ltlﬁil.

« Woso de preeipiiade 250
* Maliosn

« Wasno de precipitda | |
= Acido clorhidrco

= Mechero

* Sosn

= Vanlla soporie con base metilico
= Reactivo de Fehling

= Rejilln de amiamo

® ."I.EIJII destilucla

= Arandela soporte

Metodo:

I Colocar en Ta gradilla % fubos de ensoyo y nume-
rarlos del | ol %,

1, Prepurar unp disolucidn de sacaroso ol 3%, otra
dir deldo clochidries al 105 v olra de hidrdxido sddico, tam-
bign al 109, el como disoluciones dilusdas de glocosa, maol-
tosa v lectosa,

3. Calemtar agua ¢n un vasa de precipitodos ¥ man-
tenerla caliente.

4. Excoger tres tubos de ensayo ¥ echar en enda uno
con la pipeta 5 ml de la disalueidn de sicaresa (lubos de
ensayn 1, 2y 30,

5, Introducir bos 3 wwhos de ensayo en el voso con
opua caliente v ofladic voldmenes ipuales, al primer wbo, de
apua, al sepunde ubo, de ln disolucidn de deido clorhidrio
¥ al tzroar ke de In disolucidn de hidrizido sédico.

6. En seis tubox de ensayo verter 5 mil de reactivo de
Fehling {tubos 4, 5, 6, 7. 8. v 9% Colocurlos en o gradille

T. Cobentar todioa bos tubos el 1 al 93 ol baiio Maria
durinie wwes CiNCo Minebos.

8. Analir i cadi wio de bos tubos de ensayvo 4, 5, 6,
T, 8 ¥ 9 con reactive Fehling unas pias de ks disolociones
preparadis serin el aporiadoe I

En el o 4, unas gotas del conlenidse del wbo de

ensayo 1.

En el mbo 3, unns potas del contenido del tabo de
ensnyo 2.

En el jwbo &, wnas potns del contenido del wbo de
ey 3.

En el ubo 7, unas gotas de la disolecicn diluida de
glacogi

En el tubo B, unas moas de 1o disolucidn diluida de
i leasa ¥

En el fubo 9, unas podas de In disolucida diluida de
Ltk

Q. Dbservar bo que ocurre en cadi wne e os obos:

* Tuba 4 (Spcarosa + Agua ), no cambla de color

* Tubo 5 [Sucurosa + Apun + dcido clorhidrico).
Cnrojece

= Tubio 6 (Sacorcsa + Apua + Sosa), o cambda de
color

= Tubo 7 {Glucosa), cambla hacka color rajizo

* Tubn ¥ (Maliosa)l, cambin lncia color marmin

« Tubo 9 (Lactosa), cambia hacta color marrdn
DECIAT,

L0t ha cewrrado’ La glecosa (monosacindo), mal-
tosn (disncirido) ¥ la lectos (disscdrido) tenen progredades
reductors ¥y reaccionan con el reactive de Fehling. La soca-
rosi {disacando} no Hiene propiedades reductorus y, por
tunio, solamente cambda de color cuamdo, al resccionar oon
el ppum ¥ el dcido clorhidrico. se hidroliza en los monosacs.
ridos gue la componen: ghecosa v fructosa {In glocosa es ln
responsalle del camdno de color),



Practica II: OBSERVACION DE AMILOPLASTOS Y REACCION DEL
ALMIDON ANTE EL 1I0DO

Malerinl:

= 2 Tubo de cngayvo

= Papel de filiro

= Wiso dio :|'n'|:|:ip':|.ar]r.| de 250 ml
= Partaabjeos

= Yarilla soponie con base metElica
= Cubreohjeios

¢ Mechern o resistencin

= Mil:rn'-c-:npi-u

= Cuchilla

« A prun destilndn

* Pipetn 10 ml

= Ay dodacla

= Esphiula

s Almidddn

* Putnia

Méroda:

I, Mondar una patata. Con la cuchilla mspar un
poco In pulpa vy colocarla en el ponaobjeios con una gota de
apua destilady. Cubrirla con el cubseobjeios. Con el papel de
lliro secar el agua sobranie en los laternles del cubre,

Practica III: SAPONIFICACION

Waterkal:

= Balanza

= Tubos de cnsoyo

= Papel de nlaminio

= Marrar Kitsaro 11

= Gradilla

+« Embudo Blichner

= Vaurilln seporte con base metilica
= 3 Cipsitlas de porcelana
= Arandela soporte

« Prabeta 100 ml

» 2 Moeces dobles

= Pipeta 10 ml

= Pinza de buretn

= Espdiuln

e Reqalla de aminin

= Bl {Clarurg sasdico)

* Mechero

« Estearing

« Yasn precipiticlo 250 ml
» Hidrdxido sddico

= Yaeo precipitnda 10

¢ A destilada

Métndn:
|. Supetar a ln varille soporbe oo base metalcen
refllla de amiano y la pinza de bursia para supetar el tuho de

Oihservar directamente al microscopin. Se distinguen con
claridacl bes amifbeplastes, cn formo de granos ovoldes con
estrias conodntricas, las estrias de crecimiento, alrededor de
un ey, el hilio,

2. Con wna espituln coger un poco de almiddn en
perdvi, aproximadaments 1 gramo, v meschicrlo con un poco
il i destilanda (de 200 54 25 mil b

3, Calemar unos X600 ml de agien destiluda en el vaso
de precipitados y, una ver calienle, verter In anderior mezcly
de almiddn. Dejar enfror,

4. Con La pipeta recoper unos 200 ml de este dEliime
prepanslo ¥ colocardo en un tnbo de ensayo, Adadirle unas
potas de agun wxkmdn, Se observani gue adgueere uma color
el azul inlensa, que desaparece sise calienia de nuevo,

5. ¥alver o ruspar un P I pl:l]‘m de | patala y
corlocarla en €] portusbjetos, En esta acasion afedirle wna
cola e apua jodada, Defar que impregne 1a pulpa v secar el
agun sobrante con el papel de filbro, Observar al microsco-
pice. Se distinguirdn los amiloplastos por estar coloreados de
] sc i,

ensayo (de modo que guede o unn afur wn pocs por encimi
di o gue aleanzari el bonde soperior del vaso de precipita-
i d, Cslocar encima de la nzjilkn el vaso e pTul:ilnLulJu de
280 ml eon agua destiladn {unos 100 mi).

2, Preparar una disolucidn de hidroxido sédico con
5 per cle hidrixide v 100mi de agua,

3. lwtroduetr en el lubo de ensayo unos 25 gr de
ceteannL Colocar el tube de ensayo de modo que s tercio
inferior quede dentro del apun del vaso de precipitmio ¥
xu,cl.nrlu com i |:li|.1?..:| cle Buret,

4, Calentor suavemente hasta que lo estearing se
havo disuelto. Adfndir In disolugidn de hidroxido sddico,
Contimer 2l calentamiento diuranie una hora,

5. Al calss cle ba hora pasar |3 disolucidn al vaso de
precipitados de | litro v afacie 250 ml de sgua destilada,
Hervir bn disolucidn duranie unos minutos,

. Cuando el jabidin sz haya disuelio completameiie,
micimiras ¢l lhguidoe continda hirviendo, afodir a los pocas
o [O0 grde sal.

7. Al cortarse ¢l jabdn ¥ formarse grumos en la
Lll:pl:r!'i-:.'l'l.-. cedar el calentamigilo y Mltrar e el embudo
Bilchner. Recoger ¢l precipitado en i edpsula de porcetann y
culenturlo seavemente. Cuundo =1 jabdn esté fundide, verber-
Ioven obre cipsuda ¥ defardo enlise es el jabdan.



Practica IV: OBSERVACION DE GOTAS LIPIDICAS

Maderial:

= Pegueiio moriern

= Cueliilla

* Poriaobjeios

. E.-ul:lllilu_g_l;ﬂijj

= Mlicroseopio

= Semillas de rickmo

= Colerante Sudin I (e fes)

Medodoz

1. En el moriemn se aplagia una semilla de ricing, Se
le afinden unax petas del colorame Sudas (11 Al ohservor la
preparacion se encontraran las gotites de sustancias lipidicas
en forma de pldbulos de color rojizo anarenjsdo.

Practica V: DETERMINACION DE LA VITAMINA C EN VARIOS
PRODUCTOS. INESTABILIDAD DE LA VITAMINA C

M erial:

* 8 Tubus de ensavo

* Rejilla de amiantos Pipeta 10 ml
= Batidosa

» Acido asedrbico { Vitaming © pum)
- TL'TIL'I:II:IE

o 26 diclorofens-indofenas)

* Plato

= Agpun destiledn

= Cubetas de porcelung

# | Narunja

= Cuchilln

o [ Limssn

» Yarilla de valro

= | Manzana

= Cientngotas

» Mejillones

» Giraalilka

* | huevo

* Mechenn

= Yanlla de soporie con base metalicn
= Zurn de naranja comerciil

Condiclones:
La experiencia so basa on el gran poder reducior
de la vitamina C que es capax de reducir el compuesto 2-6
diclorofenol-indofenol ¥ tronsformarko en un compuesto
incolop,
Miétailn:
|. Colocar ks 8 wbos de ensayo en la gradifla y eti-

quetardos del | al 8 ;| (icido ascdebion), 2 (zumo de noranga), 3

20

v die Fimidn), 4 (zume demanzanal, 5 [extracto de Pz ji=
Ihonees], 6 (clarn de ueva), 7 (umo de aranja comercial}, #
Cemmer de limdn heryido),

2. Preparar ung disolueidn de deido asedebico ol 15
¥ con In pipeta, verter 2 mi en el Tubo de ensayo 1.

1. Con un exprimidor obtener, por separado, del
narangi, limin y manina wn poco de zumo de eada Mo,
Abrir el mejillin, despegar la vianda ¥ con I butidom obie-
ner el zumo, Abrit un heevo v batide, De cadn uno de los
eums exirace, con la pipeta {bien lavada pars cada oopsion)
2 ml y verferins en sus nibsos de crsayo respectivos: 2, 3, 4, 5
¥,

4. Recoger, con la pipetn, 2 ml de mimo de narmnjo
coutiercial ¥ verterlo en el bo de ensyn respective, n” 7,

5. Cualentar ¢l zumo de limdn restante (una vez
exlrnidos los I ml veridos en el wbo de ensave 33 duranie
urce mimdos, Yerer 2 ml en el ko de ensavo n® B,

6. Con el cuentagolas, afindir god 2 gola la solucidn
de 2-6 diclormofenol-indolensd o ¢oda wbe, coidando de, ol
s Hempo, ir ngiande con la vanlls de vidrio, Continiar
la aclicion del diclorofenal-indofenol hasta que el lguido e
vuelva incoloro, observandn v amstando el ndmem de gotas
emplendo en cnda wbo., 5i algim mbo, tras nfadide sufcienies
gotas de b solucidn, permancoe con su color msado, anotarlo.

Hocer uma escaly en hase ol comenido de vitgmina C
de il una de Ins muestras (segdn el nimero de polas de Ja
solisciin emplendo).

Por comparacidn con el tubo de ensavo n® |
(Viamenn © al 19%), culewlar ¢l contenido vitaminico de
coda una de las muesiras resfanies.



Autoevaluacion

Conoce tu entorno

] Marca con 51, NO o HEPENDE In camclenis=tica
que corresponda a cada une de bes principios imme-
dining, en los peces;

PRETEINAS | HIDRATOS | LIPIDOS
DE CARBONG

Condsenen on s
mnlécula N

Pueden cristalizar

SE’ IJi.'ﬂ.IE'I"«'I:I'I. (S P H

Aon solubles en
disnlvenles orginicoes

Son especilicos pira
 cuda specie biologica

Tienen fuscion enengélica

Tienca funcidn plistica

"1- Deacribe la melacunm e exisle (en peces) enine los
Bl Sipuicnics concepios:

AL, Aminmicilos = Escolinsis
B. Lipidos - Piginentos anan jachos - Vitlamina 3
T, Awdicares - dcidos nucleicos - codipgo pendético

Aplicaciones

1 Ordenn por el nomers de dlomos de Cocbonoe, da
Mmannr a imayos, [os siguientes compuesios orgini-
sl

Acido oldico - Glucosa - Almiddn - Glicering -
Lociosn - Acido linolénico - Ribosa

En el texto se han estsdiodo los principokes trstor-
' nos o avilaminnses e '|1||:-.|!-|:|.'| sufrir Ins peces,
Tambidn cn la especie humana, b avilaminosis,
parcial o wdal, provocn graves enfermedades. por lo gue os
mecesario g [a diat a5 contenga en unn determinada pro-
porcitn. Elabora un cuadro con bis principides vitaminas
pam la persona; o enfermedad que provoca su carencin
los producios en los que se encuentmn més abundamemen-
e Destacn |ax gue son abundanies en determinados |_"|r|:1u_-
nixs e los peees,

exlendidus tanta en ¢l reino animal como en el
vepetil, Cila alpunos drganos de animales v estruc-
turns de plantss, especialmente reas en lipidos,

“ Los lipidos son muy shundanies v estdn muy

) [ csleroides tienen una estrecha relacidn con lns
s Iorrrmsoins sexoabes, con las de In especic rmana
también. Con ayuda de la bibliegralia adecuadas,
describe que hormonns sexuiles de nuesira capecie son
gl e v especieca ln funcion de cada una,

1 Ein el wexio s han estudiado los aminodcidos indis-
- pensables para los peces. Coan ayuda de Ia biblio-

prufin pdecuada, investign cuales son imprescindi-
bies parn [a especie humana, Compora ambas tblas,

HBeleciona nlgunos fendmenoss que ocurren en la
cocing con el caricler inesfable v o desnaturaliza-
chin de las proteinus.



|

Los piensos y su formulacién

Towlows Ios nudrientes anteriormenste indicados son imprescindibles para gus
gl ser vive manicnga ks condsciones de vido adecumifas, con pusencia de enferme-
ducles ¥ cubriendo sus requerimentos energétices a fin de permitic el crecimicnio,.
Dhaclo gue | dmicn manera goe tenen los seres vivos de incorperar estos nutrienics '
e5 a travits de alimento, debe cuidorse especialmente cste pumio.

En ¢l coso de los peees marinos cultivados, la alimentucion, que suele

basarse en b ulilizackin de picnsos, o3 unn de by muanipulaciones mis imponanics
que se electian en s inslalaciones,

1 TIPOS DE PIENSOS

Con el nombre de piensos dencamisanies el conjumo de malenas primas, de
wompasician conocida, que se mezclin con el fin de suministrr bos nelrenles (en
cantbibad v enlidad adecusdns) necesanios par cubeir los requerimicinios del pez.
1L TIPS DE PIENSOS

Segin cunl semsu conlenido en apis (wrmedad ), distinguiremos:

* Piense Hiamedo, con mds del 55% en agua.

* Pienso Semi=hiimedo, que contiene enire un 200y un 509% de agun,

= Plenso Seco. con wn conlenide en ngua inferor al 200, pencralmente en
trerne ol 160125,

L1 Prodiwis Hikmedbos

Suele estir compucaio de pescado troceado, al que se afinden vitnmings,

Contenido munerabes, el 1 fin de incrementor su vidor nuiritivo, Se conservan congelados, o
— -18 & <20 *C, durame meses, Se utilizon en lugares donde In materia prim (el pes-
cado) es miay barata,
1. Tipos de piensos Fistos tipos de pienso, lienen viarios inconvenlenies:
1.1. Tipas dia piensas
1.1.1. Pien=as humedos = Composicion varable o lo largo del afio
147 PFi Wi die 5 ; . - - :
£5 d:m ol = Manajo complicadoe durante su conservisciin v utilizacion (se necesita

inscha mino de obraj,

1.1.3. Fiensos secos e :
= lnducen enfermedades (los panisitos del pescado que forma parte del

2. Composicidn, lormulacicn pienso pueden pasar & los peces culivados),
¥ fabricacion de piensos
2.1, Malerias primas L2 Plensoy semi-homedos

2.1.1. Fianies de protai-

S5 :a-g ks Ticane doy tipos de conssmemes prncipales: Pescmlo fiumdo {pare hidme-
1.2 Fueries de lipidos Ao I v sded g

513 Fusaies da hidia. by haring de pescado (pante seca), proparada indusirialmente,

106 de caebano

£.1.4. 095 compuasios El piens se preparn mezclando las hannas con aceite de pesendo iniurado

8 8 Farmulidfa y wlpin pziutinante que ke dé consistencia (genemlmente almidénd, Tras realizar la

2.3, Fabrcason s s prepins 2 prinolbo, de distinbo didnseoro v longiud (dependiemo de la wiln
izl pe),

24




Los |:Ii|:I!'-Hl'|. semibimedos son hlasdos, tienen una
composicin meiks variable gque ol picnse hdmedo v, aun-
gue s conservan también congelados, son de monejo mas
sencillos que mguellos

1.1.3. Piensas secos

Se obtiene o parir del picnso senv=lnimeco por om-
gelacidn o calentmienbs (memes de G0°C durante 24 homs).
Enire sus venlijas citiremos las siguicnics:

s Mlemor cosle por szl |'|r|:||:||.1|.'||.|||.

= Fepularidal wi el summisin v composicidn,

= Fibeil alrmacenamiento y distribucicn.

= Mlinima manipualacaan,

* Reduccion del desgo de trnamisidn de enfermic-
ilinies.

= Mejor consistencia, digestibilidad v estubilidicd en
el .

= Pueden tener forma de grdmile o cseama (alimen-
tchin dbe peces thopicabes de acuariok

Esle I:ip-n 8 pienxu:—; e il (g s CAL npanbzsEn cn
la mayvorin de las mdusirias dedicodas ol engorde peces,
eupecialimente 4 catas son grandes ya gue. por se sencillo
munejo, permiten abarstar 1os oostes de mands de obr,

COMPOSICION, FORMULACION Y
FABRICACION DE PIENSO

Mo relerinemes :||.|ui al CHRmpLReTle Sec el |:li|:||.'11.r
aemnl-libmedo v al plonss seeoo

LL MATERIAS PRIMAS

Son b almentos o sibprecicies alimenticios gue
so usan coms ingredienies para ln preporacidn del pienso,
Debe sutisfucer b nageenimienios del pee, ianke energédicos
coma muricionales, o un coste minimo,

Suclen utilizarse productos nalurles, subproducios
agricolns o indusiriales, hannas de pescado, de came, de
SUTIETE, leche desnnincda o en polv, harines de SEHiL, e ||:E|.t-
minmsas, seenillos, levaduras, aceiles do pescado v vegeiales
y mdlitives como vitnminas, minerles. nzluetinantes ¥ sabswri-
mdores.

Lo compisicidn de estns malerios primas cs vani-
Ble. Por cllo, los fabricantes de piensos suelen megclar
virios componenies a fin de asegurar una |,:l:|-u1'|p|1\ir_'il:"r|1 glo-
Bl ¢omecti

Amtes de proceder o ln mexcin de |os componenies
st suele relizor un andiliss Moguimeo o Gn de oomocer s
comlenidh en mirenles ¥ &0 energia, a5 Como pevenir y
cvitar b aparicitn de mohes v la presencio de solidos de ogi-
gen no heoldpica, lorvas de insecios, pelos, ele, que acimei-
rinn pesibbes toxickdodes.

Todas las materias primas debon mantencrse n
lignres sevos, ventilebos y o boja temiperatura,

211 Fientes de proteinas

Las prodeinas pueden proceder de vepelalas, animi-
|2k o mIcTooTEan ismo,
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= e vegetales

Pueclen ser coveales, que cinenlan con un 8 - 15% de
proteings, pero presentan cirencins en algunos aminmicidos,
u wleaginosas, que contienen de an 2000 un 505 de prateina,
si bien algunas de estas plantas tenen componentes Whxdcos
o no digeribles que se eliminan medisite un traamiemo por
calor. El vegetal mis wtilizado como fuenie de proteinis, es
T sopa,

o [ suni mmunnlies

S i=|1'||:||':'5H3l. anbre lodo, farfias de lr:ur.ntn'.l'r.l, e
carne ¥ de desperdicios de motaders (hoesos, sangre v plu-
mas). Tienen un alo valor nuiritivo v contienen todes los
armingicidos esenciales. La mis wilizada cs bn haring de pes-
cude (60 o 65% de proteinu), aungue tiene el inconvenicnte
de poseer un alio conlenido en cenizais.

= I milcrenrgmnisnmms

Se pueden wlilizor alges sicrescdpivay, con un 40 4
65% de prolefna, pero tenen ¢l inconveniene de su alio
ciate de produccidn, debido 2 lo complicndo de se recobec-
cidn ¥ secado, Tombién peeden usarse fevadiras (45% de
protednn}, sungue son deficientes en algunos amismicidaos,

21,2, Fuentes de Hplilos

Se utiliean aveites vepetales ¥ de pescade, Soelen
adiandivse o ln maieria seca {las harinns mencionadas anterior-
mente} bien duninie el proceso de fabricacidn del picnso o
unkcs de sdministriarselo a los peoss,

Warian la rextwra de ln mosa, de shi gue sea necess-
rigy afinelir emulsionanies o liganles,

Como acciies vepetales se usan, frecuememene, ol
de maiz ¥ cacahuete (ricos en dcido linolénico) ¥ los de soja
¥ girasal, memoldos con aoeiles de pescado {principalmente
e higado de bacalao y sardina), que, DUTHYIRE CIUOs, SO0 MY
ricos o deides grasos poliinsmurados.

21X Fuentes de hidratos de carbong

Son clementos secundarios en la dicta de los peces,
Se afinden ol pienso a Mn de mejorr su digestibilidad v aho
rrar proleing (el componente mis curno del piensal,

Se wliliza sobre todo, o gloicdde de maie o de T,
tratado con calor o fin de mejorar su dipestibilidad,

214, Ddros compuesios

S afnden tumbicn complejos vitaminicos ¥ mincra-
les, antinxidantes (evitin la oxideciin de ln grasa, que seri
ldxica), alrsctantes, pigmentos v emulsionanies, Su adicion
depende de los necesidades de In especie v de las materias
priemis empleads,

LL FORMULACION

Consiste en la combinscsin de los malerios primas
de maneri gue cubran los requerimbentos del pez al coste mis
hujo posible. Su cibeulo s realiza mediante la wilizacion de
sisternns de ecuaciones, como en el ejemplo sigabeme:

« Contames con una serie de materas primas A, B,
L. que cuentan con un contenido en proieina Py, Py, P,

confenido en grasa G, Gy, G., ¥ un contenido en hidratos
de corbono HC,, HCy,, HOC ., ¥ queremos saber en que pro-

poreidn ha de aflsdise cads una de ellas a fin de obtener un
piemss con un contenido ol en protednas Py en grasas G, y

en lindratos de carbono HC, determinado, de manera gue
culbrn las mecesidudes del pez.

El sistemn de ccuschones gque nos resuelve la formu-
Encicin o= o] sipuiemte:

PaXy # PpXp + P X, = B
Gu¥g + GpXp + GE X, = G,
HC, X, + HCyh Xy, + HC X, = HC,
Ay + Ky + K= 1

Siempre s¢ temde o elegir o formulacidn que sen
mis econdmicn. Hoy en din, estis femulnciones de plensos
s levan a cobo mediante ordesadores.

Detalle de lo matriz ¥ el covte por cuchillas de wma
gronwlodora, A Gonuke, B, Cuchibs, € Bocllo B, (ireccidin
o fr eoiedy, [legin | Madleor Milldn, A Vios p ) Codasl,



LA FADBRICACION

Las operaciones que tienen lugar duranie el pro-
ceso de fubricacion de un pienso son lus siguientes:

« Maolicnida

Las muterias primas se muelen a fin de reducie-
las o un twmafio homogéneo, Cuanto mis pequedia es 1o
particula mejor es su digestibilidad,

« Mol

¢ mezclan wodos los ingredicites hostn oblener
ung combinacidn homogénea, Primero se mezclan los
componenies que niran en proporciencs muy bajas
(vilnminas, minerales, medicings, antinxidonics, eicl,
luego los sdlidos (harinas, almiddn. ete) y, en dltimo
lugar, los liguidos (aceites, agua, eto).

= Aglomeraciin

La aglomerncidn en grinulos de lo mezcla, seri
1anto mejor cuanto MAyor sea su resistencia n manipula-
CIONES [OEleriofey (empaquetada, transporie. almacena-
muentn, distribuciond ¥ cuanto mayor sea su esinbilidod
el 28 o,

Durante la aglomeracidn, debido a las alias tem
peraliras gque se producen, suele haber pérdidas de vir-
minas, yue deben corfegirss una vez enftado el pienso.

= Laminacion

La laminacidn sdle se produce cuando se elubora
prense en forma de escomas, utilizado principalmeiie
pard I alimentucida de peces tropicales de agua dulce.

* Empaguetado ¥ almacenamiento

son |as dltimas fenas y se realizan, siempre cn
lugures frescos, secos y ventilados con el fin de evitar
cunlquier tipo de degradacion posterior

[}
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Actividades

Autoevaluacion Conoce tu entorno
1 Sefnla las princijmles ventijas ¢ inconvenienies dis l Entre lus fuentes de proteinas, lipdos e hidmos de
I prensos imedos iespecie de los piensos seoos, carbono utilizadas para lo fabricachdn de picnsos ¥

gue a continuachin sc relocionan, indica culiles son
plundsnies en lo comarcn en que vives ¥ gudiles ms,

ABELURDANTE .I‘J-EIILZIII_'NI'IE. EACASA | MUY RARA

L8]
Harinn die
pescaco
Harna di
Curme
G Decfine los concepios que se enumeran A contini- Maiz
el cidn, con relacidn o su papel en los plensos para Cucnhucie
peces: sl
Trigo
a) Aglomeranics -
b} Grinulos
c) Materias primas
d} Lipantes
&) Aracanes
L] L]
Aplicaciones
1 i8erin posible allmenlar una persons dnicamente
con um prenso para peces? Explico bn respuesta,
-'J- El emplco de piensos es muy freceente en las dis- b
el tintas industrins de orin de amimales, Senala las

principales diferencins v similituces entre bos pien-
woes wilizaicos en la ena de log 51gu'bun:-:.~: animalies

AL Pollos
B, Yacas
C. Cerdos
12 Cabilhos
E. Perros




Contenido

1. Tasa de alimenlacidn,
Elaboracion de tablas
1,1, Expraskin de la 1asa de
almenlacion
1.2. Tabias de akmamaciin
1.3 Indice da Canvergiin

2. Distribucion de comida.
Alimentadores aulomaticos

2.1, ARmartaciin mainusl
2.2, Alimeniadores aulomali-
cos
221, Auloalsmesiadores
222 Alimentagdores
automalicos  da
barda
223 Alimeniadares
automalicos con
diaparaitn

Alimentacion

Mo rodes |os peces loanan el musmo tpe n la misma contidad de oomidn,
Ya hzinos visio que existen requirmmientos disinios eitre los peces de apun dulee y
los muirinos, en Do guis se reliee 4 oy deados @rsod.

Ly malsmn scisrme cuando alinsenms peoes pegueins y peces grindes: os
nulis peguedios se encucniran en i Gise de crecimiene exponencinl, con bo gue s
necesidudes en cuanlo energia v, por o wnle, en cuanto & comida seedn mucho
marvores gue lns de Ins peces praximas o tlln comercial

La actividad de los peces taimbién influye en la allmentackm, de manera
que ks peees presentan una activided de natwcidn muy intensd (dorada, lubding, sal-
mc b eonsanien mayor canlidied de comada y energin que aqecllos que permanceen
en el fondo con may poca sctividad (lenguacde, rodaballo,

Lo lemperiurm v el contenido en oxigene disuclio wmbidn infuyen en la
alimientacicn.

1 TASA DE ALIMENTACION, ELABORACION DE TABLAS

La tzzn de alimentacidn esablece o cantidad de comida gue debe distr.
buirse 0l pez, Voria en funcidn de su walla (los peces grandes comen nsenos gue los
pequefios, ol lener un consumo enerpélics menncd v de In tempemntora del ages (4
alia femperatun la sctvidad del pes sumenta ¥ come miis)

LL EXFRESION DE LA TASA DE ALIMENTACIOMN

Esia tasa de alimentaeidn, suele CAPrEsirse en lanles por cien con respecto
al peso del pex Por clemplo, wisn dorada de 2-5 gramaos de peso imantenida o 19°C
necesitn diaramente un 3% de pienso con respecto o su peso, o gue equivale o 0006
= (LTS gramos de pienso

1.2 TABLAS DE ALIMENTACTONN

Chicly fabireinie die phenss tene suy prigdes by de alimentocidn, wue ela-
bora tns realicar ensayos con peees de distino maio mantenidos a flemperatum
distiniz,

LA INDICE DE CONVERSION
Unu fommi de comprobar si el pienso es adecuado para los peces es caloular
la tasa de erecimiento, o la ver que se enlenls el Indice de conversitn. mediante la

sigubente fnmali

Eg de pienso ingerido

Inchice de Conversion =
Incremento en peso (Kg)

Este Indhce nes indicn b cantidad de plenso gee o3 necesario para prosducir
| kg de peces. El valor dpiima de esie indice es | fcon | Ka de comida obtendria-



maw | KE de peces o un meremenio de peso en los poces de
| k), lo que nos indicaria gue 1oda ta comida inperida por el
peE ha sado destinada al crecimicmo. El mepr pienso y dado
en las condiciones mis adecuadns, serfa agedl cuve Indice
de conversion mas s¢ pcercarn o 1,

Dado que pan cilealar este infice se utiliza b can-
nclacl de comidn ingerlda es imprescindible gue ésin ve
suministne en contidad adecuadi, i en excesn (nos nined-
cirfa un error el cileulo, ol hocer demasiado grande ol nume-
rudor, wdemds de provocar un scumliciin de despendicios
en el tangee, posible cuusa de woxicidml), ni por delecie, va
que poca comida provocaria problemas de netardo en of cre-
COMyiEmlis,

La mayoria de los piscicultores alimentan o |ns
peces “ad libitum"™, o lo gue es lo mismo, & sacledad, El
pee sube i la superficie del wngue n coplurar su comida
hasta que lega un momenis en gue, sacido su hambre, deja
de alimentarse. En ese momento debe intermempirse In distri-
busekin de eomica o fin de evitar despendsciarla,

DISTRIBUCION DE COMIDA,
ALIMENTADORES AUTOMATICOS

Unn ver estimuda Iy contidod de comida que la de
suministrurse @ los peces, por medio de s mblas de alimen-
tzcitn, hay que delinir Ia frecoencia de la sdministrcicn.

Para obtener un midximo aprovechomiento v evitar
b acumubacion de deshechos es mepor alimentor a intervalos
corics. bien medinte alimentacidn manual o por medio da
alimemadores putomdticm.

LI ALIMENTACION MANUAL

Sucle wilizorse con piensos himedos o semibiirme-
dos, que hacen imposible el uso de alimentadores. Se precisa
e it s de obr, el para la preparcidn como par la
nelministracide del plensa.

Se usa en lo alimentacidn de rodaballos y |er||_::|.|||-
dod. no acondicionados win al pienso seco (ademis de que

Closes de pesofaninanl

Temperoiura
dlel agun (°C) 1

Ik
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hay pocos piensos secos comerciales adecuados para el
engorde de estis especies y los que exislen proporcionan un
crecimiento muy bajo en compurscicon con los hdmedos ¥
semihimedos ),

Tiene la ventaju de que se gjerce un control mejor
sohre las poblaciones, ohservando su reaccidn frente a la
comicki y la nctividad en los tangues. Se consigue ademds
una distribucidn homogénea en todu In superficie del wanque.

2.2, ALIMENTADORES AUTOMATICOS

Se usan (nicamenio con pcnsos Secos y Con pects
cuyn reaccion [rente al alimento es conocida, También sueke
Alimentader o self-feeder. utilizarse en la alimentacion de peces pequeiios (preengorde)
gque requieten un suministro de comida muy frecuente. Se
consideran 3 tipos de alimentadones aulomiiticos:

« Antoalimenindores. alimeniadores de lbne servis
ciin o self- feeders.

o Alimentadores automdaticos de banda
« Alimentadores antomaticos con dispersion

2.2.L Autoalimentadores
El pex gpolpen una varilla, gue al moverse destapa I

bocn del contenedor donde se encuenira la comida, permi-
tiendo su cafda sobre [n superficie del tangee.

Este sistema ticne | ventaji de que solo se produce
In liberacidn del pienso cunndo los peces o requieren y la
desventajn de que es necesario “ensefiar” a los peces Su
formia die uso.

Se utilixza para lo alimentacion de truchis, dormdas y
[TTHES

2.2.2. Alimentadores auwbomaticos de banidi

Constan de una cajn, en suya interdor hay una bondn
de tela (o similar) que avanza poco @ poco Srucias o un
pequefio motor. Sobre la banda se dispone la comida. que
cae al avanzar ést. La duracidn del movimiento de la banda
puede ser de 12 a 24 horas, reponiéndose con la desis de
piensn estipuladn, una vex transcurrido ese Bempo.

223, Alimentadores automiticos con dispersion

Pueden ser de varios tipes, sungue odos cllos tie-
nen en comin un depdaito de pienso, un lemporizador de
doble funcion gque regula la perindicidind del suministro de
comida - mimatos -, a5 como L duracion del mismo - segun-
dis -, y un sistemsn de dispersion, mediante aire a presion o
mediante un disco que gir dejando caer la comida y distri-
buyéndols por ¢l taingue de forma mis o menos homogenea.,

Distribuidor automdatico con disco de dispersion
[Sagin Coll



Manejo del alimento en la piscifactoria

Lo capliubos unteriones han servidds pusa cono-
cer cwibes son los requenimientos de los peces en cuanio
a los proscipabes nulrienes, asd como pasa saber de gl
manera ésios s incorporn o los distinbos tipos do pien-
w0, Ahors estudinremos el cdmo se realiza el manejo
del alimente en una piscifociodia, eligicndo el caso dol
rodnballo, por ser la espoecke que cuentil Con un mMayoer
imterds comercinl en Calicia,

Las labores relocionodes con la alimemacicon y
el crechmiento de hos peces, son las gigdenies

= Prepanicion cel pienss

= Distribaicion e b comida

= Limpieza de los tanguees

= Contrul del crecimienio

= Estimacuin de los pardmetros de creciniemo
v de consumo de comidn,

1. PREPARACION DEL PIENSO

Ya s ha indicade anterormente cual es el pro-
cedimiento y In composiebn del pienso de rodaballos
(piensos himedos o semibimedos, con alimentician
mnmienl |,

Par lo generl s¢ prepora 2 g 5 veoos o semi-
i1, conserviamdose el resio del tempo en el congelador

para evitar problemas de péadida de calidad del pienso,

Anies de preparar ¢l prenss 2l biokago o el encir-
padir, habedn calculado ks cantidades ecesarias de cada
tiwmadi e iy que Tabncar y sefinlonin canlguier cam-
o en ti] 'L'I:IIIIIH.'Ih.iL'.H‘:III IL.I !I‘.EII'.'HJ 13 !lii C5% TSDER:ITHY i].l.l::i.'il:h
nar untibidticos o complejos vituminiees exine

2. DISTRIBLCION DE La COMIDA

Ciska tangpue de peves dispondni de In meidn de
comipda que cormespondn ol dia, caleuladn en funcida de
In talla del pez vy de In tempernturn del agen.

Esra racidn se sunsinisirosd en vanias dosiz a lo
lnrgo del din: 4 0 6 dosis parn los pecesentne 2y S g ¢ 2
dosis [madfana v lande) [iLri [4%] pedes r.!rl,'l,u::in:lux n In
talla comercaal.

Anies de eoda disibuciin s encendlers ln luz de
los rangucs, que ¢l resto del tiempoe permanccen cn
semiscunicdud a fin de evitar conlkmier problena de esinés

Tras In dltima distribocidn del dia se pesard
la comidn que sobre, o fin de conncer In contidnd real
e comida suministrads a los peces.

Si lo pranju dispone de pienss seco v de ali-
memadores putomaticos, s rellenanin cade dia con la

racidn comespondientes ¥ se programard el nimern de
suministros ¥ I disrcidn de los mismos,

AL LIMPIELA DE LOS TANCHIES

Al menos una ver a la semana a2 procedera a
una limpicra minuciosa de o Gangoes pivn elmipir
festod de comidis o heces gque provocan wisa reduccidn
del conenido de O disuchio v, por lo tinto, pueden
infwir en la tase de crecimibento del pee o en lo opari-
cidn de enfermedicdes

4, CONTROL DEL CRECIMIENTO

Meonsunlmenie, de cacda Bngue, s2 extrerni uni
imibesira e 20 3 50 peces que se pesasin uno i wano,
catimiindose despuds su poso medio. DHeho peso mcdio,
junto com el obtenido en el comtrol del mes anierior, nos
servird pan culeulor las tosns de crecimiento, Tambidn
nos servird pora caloular o densidad o corga de peces
en el amguet

niamero de peces 1 peso meclso (K

Demsiclad (kgim') = -
Lamaiie diel 1amsgee {m’)

Conocido lo densidad o curga, comprobaremos
51 &5 necesirio proceder a una closificacidn, caso de que
lns tollns de ke peces sean muy desipunles. o a un des-
cloble, s la densidad en los tingues a5 excesivie

5 ESTIMACION DE LOS PARAMETROS DE CRE-
CIMIENTO Y CONSUNMO DE COMIDA

Drigriaments se unotardn en wnn tabla de control
de cuda tingues. los pordmetros de: emperatwrn, solind-
dod, oxipeno, ndmens de peces muertos, cantidod de
comidls inperida, e,

Mensualmenie se recopulanin esbos datos, a fin

e Eslrmar

= Tasa de momalidnd mensual

= Condidnd mensual de comida suministrada

= Crecimignio, colculado a portie de [as fdms-
Ins dle fasn de crecimiento diana v de eficiencia de cre-
cimenli,

* [milice de conversidn

Con vodos estos datos, se elalssmrin curvas de
creciimdento y evaluardn bes costes, procedicinde a uni coin-
puraeibn con los datos de nesses anteriones. De ede nado
g podind evoluar si ln cumtsdad de picnso ¥ el mancjo de ls
alimentacion son los sbecundos o s, por el conlrmrio, 25
precise recumr a mendificacionss en lns mismios,
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